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著名哲学家雅斯贝尔斯说：“教育的本质意味着，一棵树摇动另一棵树，一

朵云推动另一朵去，一个灵魂唤醒另一个灵魂。”一位好的班主任，必然是目中

有人的好老师，他们既会教学生读有字之书，又能教学生读无字之书，既教给学

生文化知识，又引导学生为人处世。 

                           一 

瑾是来自单亲家庭的孩子，入学成绩是全班倒数第一。平常，瑾表现出来的

是强烈的自尊，其实，稍懂心理学的人都知道，强烈的自尊之下是极度的自卑。

她时常违纪，迟到早退是家常便饭，上课睡觉更是小事一桩，入学不久就与其他

学院的男同学谈起了“恋爱”，是班级里让我操心最多的学生之一。 

我暗示瑾的母亲：不做唠叨的母亲、不做事事包办的母亲、不做无原则的母

亲，给孩子以成长的空间和时间。另外，让班干部关心帮助瑾，一旦发现瑾有违

纪的苗头及时阻止并汇报。并且，根据瑾的文艺特长和偏好，安排她担任班级的

文娱委员。在一个月的时间内，我要求瑾在每天放学后向我汇报当天的学习、工

作、生活情况等。 

担任文娱委员后，瑾的责任心大大增强，自律性也大有提高。期末考试，瑾

的成绩虽然还是最后一名，但是，各科成绩均及格，并且缩短了与平均成绩的差

距。在不同的场合，我会适机且有分寸地表扬她，师生也看到了瑾的转变，给予

肯定，给予她鼓励赞许的掌声。 

有针对性的帮扶工作持续了两个月的时间，收效不错。当然，瑾还是会犯这

样那样的错误；她与母亲还是会有冲突与争执，甚而至于有一次离家出走，但出

走半日她便清醒地意识到自身的问题，主动与母亲和解。 

成长中的孩子会有诸多的困惑和诸般问题，只是，教育工作者要以爱心来欣

赏他们，欣赏他们的优点，欣赏他们的改变。相信，终有一日，他们会真正地成

长成熟起来。 

                           二 

班里有一个叫涵的学生，沉默寡言，讲话声音几不可闻；但是，这个学生懂

事听话，老师交给他的任务，他总能不折不扣地完成。他难以融入班集体，但是

他的自律性很强。 

在与家长的沟通中发现，涵的沉默究其根源是家庭因素。在涵读小学和初中

时，他的父亲因为经济问题入狱，在孩子成长的关键九年里缺失了父爱。孩子是

敏感的，父亲的入狱给他带来的是不可名状的自卑。而在他成长的关键期没有及

时得到老师关注，他自认为是班级里的多余人、隐形人。因师生关系紧张，他厌

恶学习，学习成绩较差，初三班主任甚至让他不要参加中考。 

了解这些情况后，我适机便与他聊上几句，早读课、课间、活动课、晚自修，

看似不经意的聊天其实大有深意；同时，嘱咐班干部多关注他，并与他多作交流；

请任课老师在课堂上给他以更多的发言机会，及时肯定他的进步；安排他做舍长，

以使他有更多的锻炼的机会融入集体；与涵的父母沟通，让他们与孩子促膝谈心。

爱，什么时候都不晚。 

涵充分感受到了师生对他的关注，他不再把自己看作“局外人”，他学习的

主动性被唤醒了，他工作的积极性也被唤醒了，他内心深处对爱与成功的渴望也



被唤醒了。他的文化课和专业理论课成绩出色，稳居班级前三名，成为同学心目

中的“学霸”，他完全融入了集体。 

不幸的是，在新冠期间，涵的父亲突然脑溢血，经抢救无效去世了。这事给

了涵莫大的打击，我也从他的只字片语中发现了他的家庭变故，及时与涵的母亲

联系，介入心理帮助。复课后，应涵的要求，没有透露他父亲去世的消息，并且

委以学习委员的职务。 

涵真正地成长成熟起来了，他不仅严格要求自己，规范自身的言行，而且帮

助全班其他同学一道前进。他学习认真，是全班有口皆碑的优秀生；他工作踏实，

深得师生的好评。 

                            三 

新学期初，刚任命的班长蓉显现出了工作能力的不足；且蓉私心甚重，喜欢

拉帮结派，不和谐的音符在班内时有响起。发现这种现象后，我及时与蓉的母亲

进行了沟通，了解到该生在初中时就与社会人士交往过密，也曾有纠葛发生，身

上有较浓的“社会气”。担任班长一职后，她已收敛了不少，有上好学做好事的

想法，但行动尚不能跟上思想。针对这种情况，我实行“值周班长”制，由值周

班长与蓉一起管理班级，此举收到了较好的效果。在实施过程中，发现了一些有

一定管理工作能力的学生。新生报到两个月后，班级按常规举行班委会成员选举，

慧脱颖而出，成为了新任班长。 

在举行班委会成员选举之前，我与蓉促膝夜谈，既肯定她的付出、她的成绩，

同时，也指出了她性格上的弱点。并暗示，本次选举，她很有可能会被淘汰；此

外，我认为，蓉更为适合的位置应该是劳动委员一职，因为，蓉是一个细心勤快、

吃苦耐劳的女孩。而在职业学校中，班级卫生工作是不容忽视的一环，其工作重

要性并不亚于班长。我与蓉聊了这些情况，建议她在新班委成员的选举中竞争劳

动委员一职，蓉欣然接受了我的建议。 

学生的眼睛是雪亮的，新班委成员选举中，蓉顺利当选为劳动委员。新成立

的班委会高效务实，是我工作的得力助手。他们团结协作，模范引领，带动全体

学生前进。 

 

精诚所至，金石为开。“师爱”如无声的春雨，会在不知不觉中滋润学生们

的心灵。教师要欣赏学生的优点，增强他们的自信心；唤醒他们内心深处对爱与

成功的渴求；提高他们的交流能力、合作能力，凝聚成班级的合力。培育爱的教

育，用关爱的师情去温暖学生纯真的心灵，点亮他们的成长之路。 


